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超大訓練防護網8’ X 8’
8X8 QUICK NET INSTRUCTION

組裝與拆卸過程需確保玻纖桿兩側外方無人。
拆卸時需先將網兜拉至桿子下方，反向執行步驟八，
再進行步驟七，再進行步驟六，以避免玻纖桿拆卸過
程中回彈。
嚴禁未成年進行組裝/拆卸，建議由兩人共同操作。
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取出A管、B管及C烤漆鐵管X4。
將B管及C管用彈扣連接在一起。
再將連接好的B、C管頭尾跟A管連接在一起。
檢查彈扣是否卡緊以完成底部框件。

取出D管X4及E玻纖管X2
將兩支D管及一支E管組合在一起形成
左右兩邊之框架。

將網兜取出攤平於地面上
帶有兩個塑膠勾(H)扣面朝下，
兩個繩套(G)面朝上。

將兩組D、E管 分別套進網兜兩側之布套(F)中。
(E管朝上與(G)繩套同方向)

將一側的玻纖桿往中心內側扳曲，再將網兜上
的繩套(G)套在E玻纖桿上的白色蜂窩頭。
另一側的玻纖桿往中心內側扳曲，同上將網兜
上的繩套(G)套在對應E玻纖桿上的白色蜂窩頭。

組合好玻纖桿的網兜抬起 (建議2人操作)  
分別插入將兩側的玻纖桿插入底管A的上孔位

將網子左下方的塑膠勾(H)勾住A管側邊的勾環。
再將網子右下方的塑膠勾(H)勾住A管側邊的勾環。

步驟八 注意事項

最後將兩側的魔鬼氈(I)分別繞住兩側鐵管將鐵管固定，
即完成全部框件組裝。


